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PAMPLONA - La media maratén
Zubiri-Pamplona alcanza en 2026
una cifra redonda, su décima edi-
cién. Diez afios después de su pri-
mera prueba, la cita navarra no solo
mira al pasado con orgullo, sino que
se proyecta hacia el futuro como
una de las competiciones deporti-
vas mas consolidadas del calenda-
rio local. La presentacion de la prue-
ba, celebrada ayer en el Hotel Luze
El Toro, dej6 una multitud de datos
que confirman su crecimiento.

El acto estuvo conducido por
Alberto Guzman, quien abrié des-
tacando el caricter simbdlico de
esta edicion: “Parece mentira que
hayan pasado 10 afios desde aque-
lla primera carrera”, recordé. La
décima edicién se celebrara el pro-
ximo 22 de marzo, con salida a las
10:00 horas desde Zubiri y con 21
kilémetros por delante, un horario
adelantado en una hora respecto a
afios anteriores. El crecimiento de
la carrera se refleja especialmente
en la participacion. Segtin se expli-
c6 durante la presentacion, el cupo
de 1.650 dorsales se agoto en ape-
nas dos semanas alla por el mes de
octubre, un dato que confirma la
consolidacion del evento. Asimis-
mo se trata del medio maratén con
mayor nimero de participantes en
Navarra.

Entre los protagonistas, Francisco
Roldén, representante del Club Zal-
diko, organizador del evento, valo-
ré el aumento de inscritos —450
mas que en 2025— como una “satis-
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10 ANOS DEEXITO

CARRERA LA MEDIA MARATON CELEBRA UNA DECADA CON
UN NUEVO RECORD DE PARTICIPACION AL ALCANZAR LOS
1650 PARTICIPANTES, DONDE 500 SON MUJERES

faccién”, aunque también recono-
ci6 la responsabilidad que conlleva,
puesto que “organizar una prueba
de este tamaiio exige cuidar cada
detalle”. En ese sentido, destacé el
trabajo de un equipo de unas 200
personas, entre cuerpos de seguri-
dad, voluntarios y personal técnico,
que hacen posible el evento. Un
evento que calificé “como referen-

cia en cuanto a las carreras que hay
en Navarra”.

Por su parte, Oscar Ortiz, director
general de Diario de Noticias, puso
el foco en la experiencia del corre-
dor. Segtin explicd, el objetivo no es
Unicamente crecer en numero, sino
garantizar la calidad, donde la prio-
ridad es que “los participantes lle-
guen contentos, que les guste y que

repitan”.

Ortiz también arrojo datos signi-
ficativos sobre el perfil de los parti-
cipantes. E1 80% son navarros, pero
la carrera atrae ya a corredores de
29 provincias y varios paises euro-
peos, como Francia, Reino Unido o
Paises Bajos. Ademads, la participa-
cién femenina alcanza el 30%, unas
500 mujeres, una cifra que marca

un nuevo récord para la prueba.

En el plano técnico, Sergio Rodri-
guez, director de la prueba, desta-
c6 la homologacion oficial del cir-
cuito por parte de la Real Federa-
cién Espafiola de Atletismo como
uno de los factores clave del creci-
miento. Esta certificaciéon permite
que las marcas obtenidas sean vali-
das para otras competiciones de
mayor nivel, lo que atrae a corre-
dores mas exigentes. La carrera
recorre el Prepirineo navarro, el
Camino de Santiago, el Paseo del
Rio Argay enclaves como el puen-
te de 1a Rabia o el de la Magdalena.
Todo ello hasta llegar a la meta,
ubicada en la plaza del Ayunta-
miento de Pamplona, recorriendo
incluso el tramo final del encierro
de San Fermin.

Desde el ambito institucional, Ifii-
g0 Gémez, director de Cultura, Fies-
tasy Deporte del Ayuntamiento de
Pamplona, destac6 el valor del
evento como escaparate de la ciu-
dad. Mas alla del deporte, lo defi-
ni6 como “una oportunidad para
proyectar Pamplona al exterior y
fomentar valores como la salud y
la actividad fisica”.

Mientras tanto, Guillermo Larra-
flaga, alcalde del valle de Esteribar,
quien apel6 al espiritu de la prue-
ba mas alla de los cronémetros. Su
consejo fue claro: “No hay que cen-
trarse en las marcas, sino disfrutar
del entorno con la familia y los
amigos”. Una filosofia que encaja
con el caracter de una carrera que,
ademas de competitiva, se ha con-
vertido en una celebracién del
territorio. @
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PROTAGONISTAS

“El servicio al
participante y el paisaje
de la carrera es nuestra
sefia de identidad”

SERGIO RODRIGUEZ
Director técnico M2 Eventos

“El afio pasado pudimos
disfrutar de laenergiay
el buen ambiente en
primera persona”

VANESA POLO
Aena

“Compartimos los
valores de esta carrera:
el esfuerzo, el trabajo
duroy la constancia”

NOEMi OSES
Osés Construccion

“Queremos hacer de
Pamplona una ciudad
donde el deporte brille

mucho”

iNIGO GOMEZ
Ayuntamiento de Pamplona

“Animamos a los
partficipantes a que
disfruten de nuestra
tierra y entorno”

EDURNE IRIGUIBEL
Terresis-Magnesitas Navarra

“Es una bonita
oporfunidad paradara
conocer y que disfruten
de nuestro valle”

GUILLERMO LARRAYOZ
Alcalde del Valle de Esteribar

“Queremos ser
agradecidos y devolver
ala sociedad todo lo
que nos da”

MAITE AZPIROZ
Lacturale

“Estamos encantados de
sumar en iniciativas que
representan nuestros
valores saludables”

“Tiene mucho mérito
gue este evento,
después de 10 afos, se
siga manteniendo”

JOSE ANTONIO LAHOZ DANIEL CAMARA
CaixaBank IMQNavarra
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MACHESITAS HAVAREAS

“Esta misma manana
nos han preguntado
como conseguir
dorsales”

ALEJANDRO DELA ROSA
Intersport

“Hemos hecho una
camiseta sencilla, pero
cdmoda, ligeray
transpirable”

“Cuando la tarea ya esta
hecha, solo queda
disfrutar del recorrido
delacarrera”

RAFA ECHEVERRIA BORJA FERNANDEZ
Porsche Pamplona Joma
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DETALLES DELA CARRERA

@ 22 de marzo. La salida serd en
Zubiri a las 10.00 horas y finalizara en
la Plaza del Ayuntamiento de Pamplo-
na-lrufia.

RECORRIDO

@ 21 kilometros. La prueba cuenta
con 21097 metros. Atravesando Urda-
niz, Larrasoania, Zuriain, Zabaldika,
Huarte, Villava y Burlada.

@ Desnivel. La prueba cuenta con un

desnivel positivo 118 metros, sin gran-
des subidas y con un final muy exi-
gente para los corredores en la cuesta
de Santo Domingo.

DORSALES

@ Recogida. Sera en Intersport, ubica-
do en el Centro Comercial La Morea los
dias 16,17,18 y 20 de marzo desde las
10.00 horas hastas las 21.00 horas. El 21
de marzo en horario de 10.00 horas a
20.00 horas y el 22 de marzo, en Zubiri,
en una carpa junto a la salida.

@ Autobiis. Todos los participantes
disponen de servicio de transporte
para el dia de la prueba. Saldran el 22
de marzo a las 8.30 horas de la mafia-
na desde la estacion de autobuses de
Pamplona-Irufia. La contfratacion de
este servicio estard disponible hasta el
20 de marzo a las 12.00 horas.

@ Seializacién. En todo el recorrido
estaran claramente sefializados los
puntos kilémetricos y los diferentes
servicios como tales como los puestos

de avituallamiento, sanitarios, etfc.

@ Avituallamiento. Habra puestos en
cuatro puntos de la carrera, cada cin-
co kilémetros. En la Plaza de Larra-
soafia (4,7 km), en el cruce de Irotz
(10,4 km), en el martiket de Villava-
Huarte (15,4 km) y en la meta.

@ Duchas. Habra un servicio de
duchas al término de la prueba en el
edificio de Aquavox (calle de San
Agustin, 9-17), en el Polideportivo
Dominicas (calle Rio Arga, 28) y una
novedad: Viva Gym de la estacién de
autobuses.

@ Masajes. Los masajistas estaran en
la Plaza de los Burgos una vez termi-
nada la prueba.

@ Txistorrada y cerveza. Para disfru-
tar del pintxo de txistorra y cerveza
cada participante debera entregar la
pulsera que se encuentra dentro del
sobre del dorsal y entregarla en la
barra de la sala Zentral desde las 1215
horas.

@ 1euro. Se donara dicha cantidad
por cada dorsal de la prueba a la Fun-
dacién Navarra Banco de Alimentos,
una asociacion sin animo de lucro.
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De izquierda a derecha: Alberto Guzman, presentador; Francisco Roldan, del Club Zaldiko; Oscar Ortiz, director general de Diario de Noticias; Sergio Rodriguez, director técnico de M2
Eventos; Ifiigo Gomez, director del Area de Cultura, Fiestas, Educacién y Deporte del Ayuntamiento de Pamplona-Irufia y Guillermo Larrayoz, alcalde del Valle de Esteribar. Foto: JBergasa



